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La population de Charlesbourg est invitée à participer en grand nombre à la collecte de sang organisée par 
l'organisme RAP jeunesse de Charlesbourg le 15 mai prochain dans le hall central du Carrefour 
Charlesbourg du 8500, boulevard Henri-Bourassa. L'objectif fixé est d'accueillir 100 donneurs au centre 
commercial de 10 h à 20 h 30. 

Les huit groupes sanguins ont certes leur importance mais la demande actuelle est particulièrement 
importante pour les donneurs du groupe O négatif (O-). Ce dernier est d'ailleurs le seul groupe qui peut être 
transfusé à tous les autres groupes sanguins qui sont O+, B-, B+, A-, A+, AB- et AB+.  
 
Il s'agit de plus du groupe transfusé aux patients en cas d'urgence, surtout quand le temps manque pour 
procéder à l'analyse du groupe sanguin. Même si leur sang est très en demande, les donneurs de type O 
négatif représente seulement 7 % de la population.  
 
Toute personne en santé âgée de 18 ans et plus et qui répond aux critères d'admissibilité d'Héma-Québec 
est en mesure de donner du sang. La fréquence des dons est d'un à tous les 56 jours, soit six fois par 
année.  
 
Les donneurs ou les futurs donneurs qui auraient des interrogations sur l'admissibilité au don de sang 
peuvent en apprendre davantage en appelant au 1-800-847-2525 ou en visitant le site web d'Héma-Québec 
à l'adresse suivante : www.hema-quebec.qc.ca à la section «Don de sang». 
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